ASSOCIATION LES TIRE-ALLAITANTES (ALTA)

GUIDE N°8
(Tire)-allaiter en Belgique

Pour une bonne prise en charge

Contexte

Vous l'aurez peut-étre remarqué en parcourant le groupe,
les Francaises ont la possibilité de louer gratuitement et
sans limite de durée tout un panel de tire-laits. En
Belgique, le tire-allaitement peut étre plus compliqué en
raison de [lindisponibilité des tire-laits, de tire-laits
inadaptés aux besoins d'une TAE, du dépassement des
mutuelles qui peuvent tres vite étre un trou dans le
portefeuille des ménages (jusqua 90€/mois pour le
Symphony de Medela dans certaines pharmacies, par
exemple).

Voici un petit guide pour vous aider dans cette grande
aventure, en fonction de votre mutuelle et de ce gu'elle
propose en termes de location.

Plus de deétails sur les tire-laits dans le
Guide N 2

CHEZ SOLIDARIS (LOCATION OUVERTE AUX NON-MEMBRES)

- Quels tire-laits disponibles ?

Le Ameda Finesse et le Medela Symphony
Attention ! Le Medela Symphony est uniquement disponible en retrait via les magasins Medishop de

Bruxelles, Louvain et Vilvorde. Aucune livraison possible.

- A quel prix?

13€/mois pour le Ameda finesse (hors kit de tirage) ou 15€ pour les non membres
60€/mois pour Medela Symphony (hors kit de tirage) ou 90€ pour les non membres

- Ou introduire ma demande de location ?
https://www.medishoponline.be/fr/demande-pret-location (v/_

D
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CHEZ PARTENAMUT

- Quel tire-lait disponible ?
Le Ameda Finesse

- A quel prix?
0,43€/jour

- Ou introduire ma demande de location ?
Partenamut Shop |_Location d'un tire-lait électrique double :/‘b

CHEZ MUTUALITES CHRETIENNES

- Quels tire-laits disponibles ?
Le Ameda Lactaline Personal et le Medela Swing
Attention, ces tire-laits ne sont pas adaptés au TAE |

- A quel prix?
Non communiqué, cela dépendrait de I'assurance complémentaire du membre

- Ou introduire ma demande de location ?
\
https://www.qualias.be/fr/maman-bebe/maman/allaitement 3'{;

CHEZ LES MUTUALITES NEUTRES : SYMBIO, MUTUALIA,
MUTUALITE NEUTRE DE LA SANTE DE LIEGE, MUTUALITE
NEUTRE DU HAINAUT., MUNALUX....

- Quel tire-lait disponible ?
Le Ameda Finesse

- A quel prix ?
0,30€/jour ou 0,50€/jour pour les non-membres

- Ou introduire ma demande de location ?
Les numéros de téléphone a contacter sont différents selon les regions.

Vous les retrouverez ici : http://vivamut.be %%
/

www.lestireallaitantes.fr VERSION 09/2024


https://www.qualias.be/fr/maman-bebe/maman/allaitement
https://partenamutshop.be/shop/tire-lait-ameda-double-sans-kit-98?category=113#attr=
http://vivamut.be/

La radine maline

Pour les mamans, surtout pour les TAE, qui ont un projet
d'allaitement plus ou moins long, il est tres souvent plus
intéressant financierement d'acheter le Spectra S1, que nous
recommandons les yeux fermeés pour tous les usages.

B Sur le site  néerlandais
bol.com, il est disponible
entre 160€ et 180€ selon les
périodes (kit de tirage inclus)
avec une livraison assurée

- en 48h maximum.

) @ On le trouve également entre
@ © ) 175€ et 240€ sur Amazon US
' et Amazon UK,

speCtra

Pour les budgets plus serrés ou les plus écolos dentre
nous, on tombe sur des tres bonnes affaires sur Vinted
ou sur le groupe Facebook « ['occaz de I'allaitement ».
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On récapitule !

Prenez le temps de faire le point sur votre projet d allaitement et suives
le schéma pour vous guider dans le choix du tire-lait

Je peux me rendre a
Pour plus Pour moins P ;
AT mrEE , . Bruxelles, Louvain ou
d’un mois i
Vilvorde
Temporairement, en
attendant de louer mon TL
définitif de ma mutuelle
Il est financierement
lus intéressant SeCipepee
'p : . rendre & Bruxelles, Je loue le
d’acheter le tire-lait . h
——— Louvain ou Vilvorde chez
& ; ; Solidaris (60€ pour
‘occasion
Je loue le les membres, 90€
en pharmacie a pour les non-
3€/jour, sans intervention membres + environ
de la mutuelle 30€ pour le kit de
tirage)
Je suis chez lJe loue le
Je tire réguliérement Je tire PartenaMut
(reprise du travail, ponctuellement
dons au lactarium...) ou pour du
pour du moyen terme court terme
Je suis dans une Je loue le

mutuelle neutre
chez Vivamut,
partenaire de
ma mutuelle

le suis membre
de Mutualité
Chrétienne

Je suis membre
de Solidaris

Jachéte le tire-lait
Spectra 51, neuf ou
d'occasion

leloue le

chez
Solidaris

Aprés renseignement,
le Lactaline me colite
+de 0,48€/jour

oul NON

Je loue le Lactaline chez
Mutualité Chrétienne

le suis la 1ére locataire
du Medela Swing et il me
colite - de 0,48€fjour

NON
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Je loue le Medela
Swing chez Mutualité
Chrétienne
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